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MÓDULO 1. BIENESTAR PERSONAL – HABILIDADES SOCIALES
ACTIVIDAD DE EJEMPLO 1.1

Nombre del estudiante: 
Instrucciones: Por favor, responde las siguientes preguntas y sube el documento a la plataforma.
	¿Qué actividad elegiste?

	



	
¿Con quién participaste?

	



	
¿Te resultó fácil comunicarte con el/los otro/s estudiante/s? ¿Por qué?

	




	
¿Alguno de los participantes tuvo problemas para entender las reglas de la actividad? De ser así, ¿Qué se hizo para resolver el problema?

	




	
[bookmark: _GoBack]Escribe un breve informe sobre las cosas que en las que te has fijado o que has aprendido sobre los otros participantes que no sabías con anterioridad (ej. Tienen hermanos, les gustan los deportes, son simpáticos, tocan un instrumento, etc.)
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